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BLACK XTREME
BLEND PROTEIN

BLACK SERIE

BLACK XTREME X BODY EVOLUTION es un suplemento dietario recomenda-
do para todo tipo de personas, compuesto por proteinas de alto valor biologi-
co que permiten el desarrolloy mantenimiento de la masa muscular. Al estar
compuesto de proteina aislada se elimina la mayor parte de grasas y carbo-
hidratos. También esta compuesta por proteina hidrolizada que favorece la
mejor absorcion del suplemento sin sensacion de pesadez al consumirse.

PREPARACION

Disolver 30 g de Black Xtreme (1 scoop) en un

 — vaso (200 ml) de agua o leche. Se recomienda
7 consumir 2 porciones (60 g) al dia, 89% IDR. Se
recomienda consumir una de las porciones
&ﬂ' luego de realizar actividad fisica.
15C00P 1VASO MEZCLAR BEBER ;
1MEDIDA AGUA O LECHE ENERGICAMENTE ANTES Y DESPUES

DE ENTRENAR

B | INFORMACION NUTRICIONAL CINEE
Porcién 30 g (1 scoop)
S por porcien | i CHOCOLATE

Valor energético | 127 Kcal = 531 K] 6
Carbohidratos 269
Grasas totales 1,849 )
Grasas trans 0g
Fibra alimentaria Og 0]

é; 4 \EVOLUTION o DR

Proteina 259 44

BLACK XTREME COOKIES

WHEY

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u
8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o
menores dependiendo de sus necesidades energéticas.
Cada 30 g de producto contiene: Proteinas 25 g; 41%IDR
Contiene sucralosa 50 mg/100 g y extracto de estevia 100
mg/100 g.

Utilizar la cuchara incluida en el envase.

INGREDIENTES:

Proteinas concentradas de suero instantanea,

hidrolizado de proteinas de suero lacteo, aislado

BCAA
I << 69 << de proteinas de suero lacteo, EMU: lecitina de
SOFT CARAMEL soja, ANAH: celulosa microcristalina, EDU:

ISOLATED - HYDROLYZED - ULTRA CONCENTRATE glicésidos de esteviol y sucralosa. Sucralosa 60

! — mg/100g y glicésidos de esteviol 120 mg/100g.
25g de proteina 44,6% IDR, 2 porciones 89% IDR.

CONTIENE DERIVADOS DE LECHE Y DE SOJA.

PRESENTACION: 2 Libras - (907 g)
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~IX BCAA

BLACK SERIE

FIX BCAA EXTRA AMINO X BODY EVOLUTION tiene L-leucina, L-valina y L-iso-
leucina que son aminoacidos de cadena ramificada y son esenciales, es decir que el
organismo no puede producirlosy deben obtenerse a través de la ingesta de alimen-
tos o de suplementacion. Promueven la sintesis de proteinas que seran convertidas
en masa magray mejoran la aptitud fisica. FIX BCAA puede ser consumido antes del
entrenamiento permitiendo proteger los musculos y evitando la fatiga.

PREPARACION

| — |

/
28c0oP >> 500 ml >> MEZCLAR
1MEDIDA AGUA ENERGICAMENTE

) e

PRE, INTRA 0 POST
ENTRENAMIENTO

Disolver 10 g de FIX BCAA en 500 ml de agua (2
1/2 tazas). Revolver hasta su completa disolu-
cion. Tomarlo durante o después de los entre-
namientos. Cuando no realice ejercicio, tomar-
lo durante cualquier momento del dia.

LLEUCINg o AMINOS
) :g>«- ¥ }.<<12n00m

ULL RECOVERY . 1/ USCLE GROWT!

INFORMACION NUTRICIONAL INGREDIENTES:
by L-leucina, L-valina, L-isoleucina, cloruro
Porcién 10 g (2 scoops) b : X
o de sodio, beta alanina, taurina, cloruro
antidad |0 \p * i i X .
por porcion de potasio, vitamina B6, ARO: sabori-
Valor energético 0 Kcal = 0 Kj 2 zante, ACl: acido malico, EDU: glicési-
Carbohidratos 0g 0 dos de esteviol y sucralosa. PUEDE
Proteinas 0g 9 CONTENER DERIVADOS DE LECHE Y
Grasas totales Og (0] DE SOJA.
Grasas saturadas (0)¢] [0]
Grasas trans 0g - -
Fibra alimentaria Og [0] PRESENTACION: 300 9
Sodio 220 mg 9
% IDR
— 2 SABORES:
Vitamina B6 (**) 3,6 mg 277
L-leucina 449 b
L-Valina 1 g _
L-isoleucina 19
Beta alanina 500 mg e
Taurina 500 mg 2% (GAVZA
Potasio 200 mg hid

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000
Kcal.- u 8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser
mayores o menores dependiendo de sus
necesidades energéticas. **Supera la ingesta
diaria de referencia. *** Valores de ingesta diaria
no establecidos. Contiene sucralosa 125 mg/100
gy esteviol glucésidos 500 mg/100 g

FRUTOS ROJOS



PRE-WORKOUT
NITROXPLOD

BLACK SERIE

PRE-WORKOUT NITROXPLOD X BODY EVOLUTION se consume previamen-
te a la actividad fisica a realizar. El mismo contiene una mezcla de ingredien-
tes cuya combinaciéon provoca un efecto sinérgico y ergogénico durante el
ejercicio agudo y posterior adaptacion al entrenamiento, elevando el rendi-

Mmiento al mMaximo.

PREPARACION

| —

Vd
23c00P 500 ml MEZCLAR
1MEDIDA AGUA ENERGICAMENTE

BEBER
ANTES DEL

ENTRENAMIENTO

(Toma recomendada para un aporte de 7 g de
citrulina malato y 200 mg de cafeina). Diluir 15
g de NITROXPLOD (2 scoops) en 500 ml de
agua (2 1/2 tazas). Revolver hasta su completa
disolucion. Tomarlo 60 minutos antes del
entrenamiento.

ﬁ- - — : . —

__
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PF JRKOUT
NIT-OXPLOD

EXPLOSIVE PERFORMANCE

) < CAFEINA

INFORMACION NUTRICIONAL INGREDIENTES:
Porcion 15 g (2 cucharadas) L- Citrulina, Beta Alanina, Taurina,
Cantidad [ o4 vp (%) L-Arginina, Creatina Monohidrato,

il pOr porelong Vitamina C, Extracto de Te verde,
Valorer?erge“co 55 eal - 23008 = Cafeina, ARO: saborizante, ANAH:
Carbc?hldratos £E0 0 Diéxido de silicio, EDU: glicosidos
Proteinas 0g (0] X

de esteviol y Sucralosa.
Grasas totales 0g [0] p
oD S 0g 0 CONTIENE  CAFEINA. PUEDE
Crealans 09 CONTENER DERIVADOS DE LECHE
Fibra alimentaria 0g 0] Y DE SOJA.
Sodio 4 mg 0]
% IDR SABORES:

Vitamina C (**) 450 mg 1000
Vitamina E (DL-alfa-tocopherol) (**) 25mg 250
Taurina 139 APANDANO
Cafeina 200 mg gl
Citrulina malato 79 e
Arginina 129 e
Creatina 19 o
Té verde 440 mg i U \/A

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u 8400
Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores

dependiendo de sus necesidades energéticas. *Supera los
valores de ingesta diarios de referencia. ***No cuenta con

valores diarios de ref.

PRESENTACION: 450 g



PRE-WORKOUT
NITRO RIPPED

BLACK SERIE

PRE-WORKOUT NITRO RIPPED X-BODY EVOLUTION contiene una mezcla de
ingredientes cuya combinacidén provoca un efecto sinérgico aumentando la energia, la fuerza, el
tamanoy la recuperacion muscular. La B-alanina es un aminoacido ergogénico que ayuda a me-
jorar el rendimiento y la resistencia a la fatiga. La suplementacion de creatina aumenta la con-
centracion de la misma en los musculos, perfeccionando el rendimiento del gjercicio. También
mejora la recuperacion, previniendo lesiones. Las investigaciones han demostrado que la suple-
mentacion con arginina es beneficiosa para aumentar el rendimiento atlético.

PREPARACION : 4=
Disolver 10 g de Nitro Ripped (1 scoop) en

By 250 ml de agua (1 vaso), hasta su completa
disolucion.
/ \
1"2SC00PS >> 250ml >> MEZCLAR >>

BEBER
1MEDIDA DEAGUA ENERGICAMENTE ANTES DE ENTRENAR

o INFORMACION NUTRICIONAL INGREDIENTES:
‘ Porcién 10 g (1 2 scoops) Beta alanina, creatina, arginina,
Cantidad por | o v (+) taurina, extr. seco de garcinia
ion de 10 . . . )
' asence 4 cambogia (fruto y céscara), vitami-
Valor energético 28 Keal = 117 Kj 1 iati
— prT— : ; na C, extr. de centella asiatica
- d (hoja), cafeina anhidra, extr. de té
Azlcares totales 0g . . .
e i o verde camellia sinensis (hoja), extr.

..-—-m . Proteinas 0g 0 pimienta de cayena capsicum

' ' Grasas totales 0g 0 annuum (fruto) vitamina E, vitami-

. Grasas saturadas 0g 0 na B6. EDU: sucralosa y glicésidos

XBO DY Grasas trans 0g de esteviol, ARO: saborizante.
2

EVOLEUTION Fibra alimentaria 0g 0 CONTIENE  CAFEINA.  PUEDE
Sodio 0mg 0 CONTENER DERIVADOS DE LECHE
i —_ 4 %IDR |y DE SOJA.
-] I__ LY o ! Beta alanina 3g 'y
B A Creatina 1,79 i SABORES
- [y . Arginina 169 ="
NITR0 RIPPED =
- g( é (¥ Extr. seco de garcinia cambogia 700 mg “d ARA NDANO
. Vitamina C 450 mg 1000
M A Extr. de centella asiatica 200 mg a
Cafeina anhidra 200 mg o
Extr. pimienta de cayena 100 mg .
Vitamina E 30 mg 300
" J Vitamina B6 500 g 38 UVA
:) BETa CAFEINASY

Uu 5 * % Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u 8400 Kj.
2 L. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas. *** Valores de ingesta diaria %IDR

no establecidos.

. HIBITS FAT PRODUCTION PRESENTACION: 300 g



PRO-HORMONAL -
TESTOFULL ULTRA

TESTOFULL ULTRA X-BODY EVOLUTION es un producto compuesto por extractos
naturales de diversas hierbas que aumentan la produccion de testosterona en forma natural. El
extracto de damiana posee propiedades estimulantes y afrodisiacas, asi como también actua
sobre el sistema nervioso como un antidepresivo. El gingseng ha sido utilizado por miles de anos
en salud reproductiva, ya que su consumo favorece la produccién de hormonas sexuales masculi-
nas.El extracto de guarandy té verde son dos potentes estimulantes que contribuyen a acelerar el
metabolismo y tener mayor energia.

PREPARACION

Disolver 10 g (11/2 scoops) de Testofull
Ultra en un vaso de agua (200 ml). Se
recomienda consumir por la noche
antes de ir a dormir. Utilizar la cucha-
ra incluida en el envase. Ingesta

¢ X
175C00PS > 20ml > MEZCLAR > BEBER gl 10 9.
1MEDIDA DE AGUA ENERGICAMENTE ANTES DE DORMIR
r INFORMACION NUTRICIONAL INGREDIENTES: .
i Porci6n 10 g (1 1/2 scoops) Maltodextrina, extracto de té
d 2 _ verde, zinc gluconato, extrac-
' Ca“tggr%iggr % VD (*) to de guarang, extracto de
— Valor energético 28 Kcal = 117 Kj 1 damlar)a (Turnera afrodisia-
Carbohidratos 79 z ca) hoja seca, extracto de

o el 139 ginseng (Panax ginseng) raiz

Azicares anadidos 134 y vitamina D. EDU: glicésidos
' Proteinas g 5 de esteviol y sucralosa, ARO:
XBBDY T — v
=V OLU Grasas saturadas 0g 0 V DE SOJA
T i Grasas trans 0g d
‘ = [ jE« UI I Fibra alimentaria 0g 0
| R e Sodio 0mg 0 SABORES:
1 % IDR
i Zinc 20 mg 285
¥ Vitamina D 5 g 100 UVA
H Extracto de te verde 500 mg i
PRO-HORMONAL § oo
E‘A 1U- U Extracto de damiana 50 mg wx
g o — 1€+ VITAMINA D Extracto de ginseng 30 mg o
'f" 4 *% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.-

u 8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o
menores dependiendo de sus necesidades energéti- MULTIFR UTA ‘

cas. *** Valores de ingesta diaria no establecidos. ‘

2 \\ Exm b i)y Y XTRACTO Ul
1 7 DEDa >> b b DEE GINSENG
i B ; _% 30m

£ pRODUCTION

: = PRESENTACION: 300
ES TESTOSTER0N ¥




ESSENTIAL AMINO ACIDS

ALL AMINOY9

ALL AMINO 9 X-BODY EVOLUTION tiene una formulacion exclusiva que provee
4,8 g de BCAA, lo cual mejora el rendimiento deportivo, ya que aumenta la ener-
gia y la resistencia durante el entrenamiento, lo que conlleva a reducir la fatiga y
el dolor muscular después del esfuerzo fisico. Esto se logra, ya que los BCAA redu-
cen el cansancio y dolor muscular. Los BCAA aumentan la energia durante el
gjercicio porque mejoran la utilizacion de glucosa y la oxidacion de grasas.

PREPARACION . .
Disolver 15 g (3 scoops) de All Amino 9

en 200 ml de agua (1 Vaso). Se reco-

mienda consumir antes del entrena-
/ 5 oA . )
miento. Utilizar la cuchara incluida en el
26_ envase. Ingesta diaria 15 g.
3SC00PS >> 200 ml >> MEZCLAR >> BEBER
1MEDIDA DEAGUA ENERGICAMENTE ANTES DE ENTRENAR
= INFORMACION NUTRICIONAL INGREDIENTES:
‘ Porcién 15 g (3 scoops) L-leucina, Creatina Monohidrato,
Cantidad por | o, vp () L-lisina, Acido Citrico, L-treonina,
‘ porcién L-isoleucina, L-valina, Taurina, Fenilala-
= Malorenargsiico 0 Keal = 0 Kj 0 nina, L-triptofano, L-histidina, L-metio-
Cafb"hidmms 0g W nina, Vitamina B6, Vitamina D, EDU:
szares to_talels 26 . Glicésidos de Esteviol y Sucralosa, ACI:
—— uca,res igaidos 09 . Acido Malico, ARO: Saborizante de
- Proteinas 0g 0 _
frutos rojos. PUEDE CONTENER
XBODY T s 29 2 DERIVADOS DE LECHE Y DE SOJA
Grasas saturadas 0g 0 )
4 ) Grasas trans 0g -
Fibra alimentaria 0g 0 PRESENTACION: 350 g
ESSE\ITIALAMINOACI T
% IDR
: Leucina (BCAA) 249 - SABORES:
ALLAMINO ==
it Treonina 149
{ B c AA E Isoleucina (BCAA) 129
- Valina (BCAA) 129
e Taurina 119 UVA
CREATINA + VITAMINA B6 + VITAMINA D i o
g
& Triptofano 400 mg
Histidina 400 mg _
Om : Metionina 400 mg
0 /  AMINOS Vitamina B6 1,3mg 100
{4
| W *% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- _
il u 8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o

menores dependiendo de sus necesidades energéti-
cas. ** Valores de ingesta diaria no establecidos.

FRUTOS ROJOS



CREASTACK :vicxsenrs

CREASTACK X-BODY EVOLUTION es un suplemento deportivo que ayuda a
incrementar la fuerza y la resistencia durante la actividad fisica. Esta formulado
con creatina, HMB, acido alfa lipoico y sulfato de vanadio. Se ha demostrado que la
creatina aumenta el rendimiento fisico durante ejercicios repetidos de corta dura-
cion y con alta intensidad. Incrementa la resistencia durante el entrenamiento. Se
han documentado crecimientos de hasta el 20% de la masa muscular luego de la
suplementacion con creatina.

PREPARACION

Disolver 10 g (1 72 scoops) en un vaso (200
ml) de agua.

Se puede consumir en cualguier momen-
4 to del dra.
1"28C00PS 200 ml MEzCLAH BEBER
1MEDIDA DEAGUA ENERGICAMENTE PRE 0 POST
ENTRENAMIENTO
i INFORMACION NUTRICIONAL ING REDI ENT_ES: )
e IO ) Creatina monohidrato, Maltodextri-
e P na, HMB (B-hidroxi-B-metilbutira-
Cantidad por % VD (*) to), Carbonato de calcio, Acido Alfa
' porcion de 10 g Lipoico, Sulfato de Vanadio, ACI:
— Valor energético 20 Kcal = 84 K] 1 Acido Mé]icq, ARO: Fr'u't(')s Rojos,
Carbonidratos 29 7 ANAH: Dioxido de Silicio, EDU:

- Glicésidos de Esteviol y Sucralosa.
—— & aziceipoliotales 0g - PUEDE CONTENER DERIVADOS

# Azicares afiadidos 0g - DE LECHE Y DE SOJA.

Proteinas 0g 0
BODY Grasas totales 0g 0 SABORES:
Grasas saturadas 0g 0

o =VOLEUTION Grasas trans 0g

Drasas s FRUTOS ROJOS
| ibra alimentaria 0g 0
I! Sodio 0mg )
- 3 % IDR
CI g~ Creatina 3g -

| B 4 _ B % m PRESENTACION: 300 g
ne f Acido lipoico 500 mg *x
I:UMPI-ETE L(EEATINE SUPPLEMENT Sulfato de vanadio 20 mg

CREATIN SULFATO DE VANADIES

9 HMB
#,1 << 1000 md

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u
8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o
menores dependiendo de sus necesidades energéticas.
**Valores de ingesta diaria no establecidos.

e e




M U I_TlSPO RT BLACK SERIE

MULTISPORT X BODY EVOLUTION tiene las vitaminas y minerales que son
necesarios para la mayoria de las funciones de nuestro organismo. Ayudan a
regular las funciones metabdlicas para obtener energia a partir de los
alimentos, conservar los musculos y los huesos sanos y mantener el sistema
iInmMune. Este es un suplemento vitaminico utilizado para prevenir o tratar
carencias de vitaminas y minerales.

¢COMO CONSUMIR?

Consumir 3 capsulas con abundante agua
(200 ml o un vaso lleno) antes del almuerzo, y
una capsula antes de la cena o después del

E $ ) >> @ >> EE % > entrenamiento.
3 CAPSULAS AGUA VITALIZATE
INFORMACION NUTRICIONAL INGREDIENTES:
Porcién 0,9 g (3 capsulas) Fosfato de calcio, carbonato de
Cantidad " q a A
% VD
S ® magnesio, vitamina C, fumarato
Valor energético 0 Keal = 0 Kj 0 ferroso, vitamina E, 6xido de zinc,
sa':"?"‘“’a“’s Bg g vitamina B3, vitamina B6, vitamina
roteinas 0g 0 o d - (1 a o
e % 5 B2, vitamina B1, acido fdlico, vitamina
Grasas saturadas 0g 0 A, vitamina H, vitamina D3, vitamina
S_:sasl_"a"st i 09 B12, capsula de gel. PUEDE CONTE-
¥ ibra alimentaria O0g 0
f : ,BODY & o0 5 NER DERIVADOS DE LECHE Y DE
2 . EVOLUTION %IDR SOJA.
§ Vitamina A (**) 0,8 mg 133
% Vitamina B1 (Tiamina) (**) 1,4 mg 116 pRESENTAClON 90 Ca’ Sulas
§ Vitamina B2 (Riboflavina) (**) 1,4 mg 107 : p
ﬁ Vitamina B3 (Niacina) 10 mg 62
§ Vitamina B6 (Piridoxina) (**) 1,4 mg 107
g Vitamina B12 2,4 mcg 100
'.‘: Vitamina C (**) 120 mg 266
Lg Vitamina D (Colecalciferol) (**) 25 mcg 500
§ Vitamina H (Biotina) 30 mcg 100
& _: Acido félico (**) 1mg 416
' » Fosfato de calcio 300 mg 30
:' lTI U N o E N E R G Y Fumarato ferroso 12 mg 86
3 Carbonato de magnesio 200 mg 77
4 é Oxido de zinc (**) 10 mg 142
& VITAMIN A, C, D, E, H | Vitamina E () 15 mg 150

+ ESSENTIAL B VITAMINS

S COMPLETE MINERALS

90 cAps. 3() SERV.  Suplemento dietari

* % Valores Diarios con base a una dieta de 2000
Kcal.- u 8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser
mayores o menores dependiendo de sus necesida-
des energéticas. ** Supera ingesta diaria.



CAFEINA 100% PURA
CAFFEINE PURE

CAFFEINE PURE X BODY EVOLUTION tiene el maximo contenido de cafeina
para aumentar la potencia durante el ejercicio fisico. Su presentacion en
capsulas permite un mejor aprovechamiento y ayuda a una absorcion mas
rapida. Es ideal para consumir antes del entrenamiento y evitar la fatiga. La
cafeina se utiliza eficazmente como ayuda ergogénica cuando se toma en
dosis moderadas. Durante el entrenamiento se aprecian aumentos del ren-
dimiento en la resistencia.

¢COMO CONSUMIR?

Consumir una capsula con un vaso de agua

; @ ? (200 ml) antes del entrenamiento

1 CAPSULA AGUA RECUPERATE
INFORMACION NUTRICIONAL
Porcién 0,5 g (1 capsula)
Cantidad % VD (*)
por porcién

Valor energético 0 Kcal = 0 Kj (0]
- )DY Carbohidratos Og (0]
. Proteinas Og (0]
- Azucares totales Og 0]
Azucares anadidos (0)¢] (0]
C : j1 ‘7-, EI N E Grasas totales 0g 0
s U Grasas saturadas 0g 0

. Grasas trans Og -
1 Fibra alimentaria (0)¢] (0]
Sodio 0 mg (0]

CAFEINA 100% PURA

LERTNESS

Cafeina anhidra 200 mg

* % Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u
8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores

”:l AVOID FATIGUE dfep'endiendo de sus necesidaqes energéticas. ** Ingesta
Erais diaria recomendada no establecida (%IDR).
IM CENTRATION

INGREDIENTES:
Cafeina, ANAH: Estearato de Magnesio.

PRESENTACION: 60 Capsulas



AN

|ICA

HMB
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BLACK SERIE

ANTICATABOLIC HMB X BODY EVOLUTION es una sustancia que natural-
mente se produce en el organismo como metabolito del aminoacido esencial
de cadena ramificada leucina. Se conoce que para alcanzar los niveles sufi-
cientes del mismo se deberia ingerir una gran cantidad de proteinas, por lo
cual se suministra como suplemento para poder obtener todos los beneficios
del mismo. El HMB ayuda a disminuir el dano en los musculos durante el ejer-
cicio fisico, asi como también proteger las proteinas musculares.

¢COMO CONSUMIR?

Como suplemento dietario consumir dos
capsulas 3 veces al dia, junto con las comidas

gue contengan proteina.
>> >> Cada capsula contiene 500 mg de producto.

2 CAPSULAS

AGUA

RECUPERATE

UXI {3-METILBUTARATO

ESS MUSCLE DAMAGE

E TER PROTEIN ABSORPTION

"HIGHER RESISTANCE

RECOVERY - STRENGTH

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcién 1g (2 capsulas)
Cantidad % VD (*)
por porcion
Valor energético 0 Kcal = 0 Kj 0
Carbohidratos 0g 0
Proteinas 0g 0
Grasas totales 0g 0
Grasas saturadas O0g 0
Grasas trans 0g
Fibra alimentaria 0g 0
Sodio 0mg 0
% IDR
Beta-Hidroxi Beta- 1000 mg
Metilbutarato

* % Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u 8400 Kj.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas. (**) Ingesta diaria no establecida.

INGREDIENTES:
Calcio Beta-Hidroxi, Beta-Metilbutirato Monohidrato,
ANAH: diéxido de silicio.

PRESENTACION: 180 Capsulas



ZINC-MAGNESIO-B6
ZMA

ZMA X BODY EVOLUTION es un suplemento gue combina zinc, magnesio y vitami-
na B6. Es utilizado para aumentar los niveles de testosterona y de factores de crecimien-
to, lo que promueve la hipertrofia muscular y por consiguiente, el aumento de fuerza. El
zinc esta presente en la regulacion de muchas enzimas que actuan durante el gjercicio.
Esto conlleva a que muchas personas que realizan actividad fisica tengan una deficien-
cia en este mineral y de alli la importancia de suplementarse. Varios estudios han rela-
cionado la suplementacion de Zinc con una mejora en el sistema inmune.

BLACK SERIE

¢COMO CONSUMIR?

Consumir una porcidén diaria (3 capsulas), con
un vaso de agua cada una.

@ @ @ Cada capsula contiene 500 mg de producto.

3 CAPSULAS AGUA RECUPERATE

INFORMACION NUTRICIONAL

Porcion 1,5 g (3 capsulas)

Borporcion | % VD O)
Valor energético 0 Kcal = 0 Kj (0]
Carbohidratos 0g 0
Proteinas O0g 0
Grasas totales 0g (0]
Grasas saturadas 0g (0]
1 Grasas trans 0g 2
> - MAGNESIO - B6 o Fibra alimentaria 0g 0

Sodio 0 mg (0]
% IDR
1.220 mg 54

- Magnesio (**)
HER PERFORMANCE Zinc (**) 1.2 mg 160

Vitamina B6 (**) 33 mg 2500

Suplemento dietario a base de Magnesio, ZinC y vitamina B6 en capsulas.

g MORE STRENGTH *% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u

é RE 8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores
2 1 dependiendo de sus necesidades energéticas.

" ,auzsm ZINC VIT. B6 (**) Supera ingesta diaria.

E 80 mg >> 24 mg >> 10 mg

S ] INGREDIENTES:

Citrato de magnesio, gluconato de zinc, vitamina B6
(clorhidrato de piridoxina), ANAH: estearato de
magnesio y dioxido de silicio. PUEDE CONTENER
DERIVADOS DE LECHE Y DE SOJA.

HIGHER RECOVERY

PRESENTACION: 90 Capsulas



ORANGE
SERIE



ORANGE SERIE

es una molécula nitrogenada que se en-
cuentra en los musculos y células nerviosas de nuestro organismo y su prin-
cipal funcion es transportar equivalentes de energia y contribuir a la sintesis
de ATP para proveer energia a las fibras musculares.

Disolver 5 g de Creatine (cargar la cuchara dosificadora hasta la
linea N° 2) en un vaso (200 ml) de agua o jugo de fruta. Para
resultados 6ptimos se sugiere tomarla durante los primeros 4 dias,
4 porciones diarias, y los dias siguientes consumir una o dos
porciones diarias preferentemente con el estdmago vacio. Los dias
de entrenamiento se sugiere tomarlo por la mafiana e inmediata-
1SCOOP 200 ml MEZCLAR BEBER g : » .. )
mente después de realizar ejercicio. El resto de los dias, hacerlo por

la mafanay repetir en cualquier momento del dia.

INFORMACION NUTRICIONAL
Porciéon 5 g (1 cucharada)
Cantidad % VD (*)
por porcién
Valor energético 0 Kcal = 0 Kj (0]
Carbohidratos Og (0]
Azlcares Totales Og =
Azucares Afiadidos Og -
Proteinas 0g (0]
Grasas totales O0g 0
Grasas saturadas 0g 0
Grasas trans 0g
Fibra alimentaria 0g 0
Sodio 0 mg (0]
%IDR
Monohidrato de creatina 59 =
Vitamina C 10 mg 22

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u 8400
Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores
dependiendo de sus necesidades energéticas.

**Valores Diarios no estipulados.

5000.. 100%«
PURE

g il Monohidrato de creatina, Vitamina C.

FonnrmADocouvnAMWﬁC

300 g




ORANGE SERIE

La leucina, la valina y la isoleucina son los
tres aminoacidos de cadena ramificada. De ellos, |la leucina es de la cual se
necesita mayor cantidad. Al ser esta un aminoacido esencial, la Unica
mManera de obtenerla es mediante la ingesta. Una vez en el cuerpo, se meta-
boliza principalmente en musculo, ayudando a mejorar la resistencia en el
ejercicio.

Disolver 5 g (1 scoop) en un vaso (250 ml) de
agua. 1 vez por dia después de entrenar o
antes de dormir. Utilizar la cuchara incluida en

>> >> >> el envase. Ingesta diaria 5 g.

1SCOOP 250 ml MEZCLAR BEBER

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcién 5 g (1 cucharadita de té)

por porcisn | VP
Valor enérgetico 0 Kcal =0 Kj (o]
Carbohidratos Og (0]
Proteinas Og (0]
Grasas totales O0g (0]
Grasas saturadas Og (0]
Grasas trans Og ---
Fibra alimentaria O0g (]
Sodio 0 mg (]

% IDR

L-Leucine 59

[AL AMINC

* % Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u 8400
Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores
dependiendo de sus necesidades energéticas. ** Valores
Diarios %IDR no estipulados.

; L- Leucina. PUEDE CONTENER DERIVADOS DE
5000mg 100s : LECHE Y DE SOJA.
L-LEUCINA PURE

E 250 g
PROMUEVE LA SINTESIS PROTE



ORANGE SERIE

es un aminoacido no esencial que el
cuerpo utiliza para componer las proteinas necesarias para su correcto fun-
cionamiento. Se ha demostrado que la suplementacion con arginina reduce
la grasa corporal y facilita la recuperacion durante el entrenamiento.
Ademas, esta involucrada en la sintesis de la creatina y el dxido nith co (NO).
El aumento de creatina perfecciona el rendimiento del ejercicio, mientras
que el oxido nitrico, al ser vasodilatador, mejora la contraccion muscular.

Disolver una o dos porciones en un vaso (350 ml) de agua.
Una vez por dia, 30 min. antes de entrenar.

O

39 350 ml MEZCLAR BEBER

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcién 3 g (1 cucharada de té al ras)

Cantidad % VD (*)

por porcién
Valor enérgetico 0 Kcal =0Kj 0
Carbohidratos O0g o
Proteinas Og 0
Grasas totales 0g 0
Grasas saturadas O0g (0]
Grasas trans O0g
Fibra alimentaria Og 0
Sodio 0mg (]
% IDR

L- Arginine 39

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u 8400
Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores
dependiendo de sus necesidades energéticas. ** Valores
Diarios %IDR no estipulados.

L- Arginina. PUEDE CONTENER DERIVADOS DE
LECHE Y DE SOJA

6000mg 1
RE

L-ARGININA
£AL D08 POACIOHES

180 g




ORANGE SERIE

Se ha documentado que la B-alanina es
un aminoacido que contribuye en el aumento del rendimiento fisico duran-
te el gjercicio intenso en un corto periodo de tiempo. También es responsa-
ble de producir un aumento en el tiempo hasta el agotamiento, asi como
también en el incremento de las reservas musculares de carnosina. Esta
Ultima destaca su funcion antioxidante y esta relacionada con la memoria 'y
el aprendizaje.

Disolver 2 g (una cucharadita de té al ras) de Beta Alanine
en un vaso (250 ml) de agua. Cuatro veces por dia . Ingesta
diaria: 8 g.

TS T )

29 250 ml MEZCLAR BEBER

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcién 2 g (1 cucharadita de té al ras)
Cantidad % VD (*)
por porcién
Valor energético 00 Kcal = 0 Kj 0
Carbohidratos 0g 0
Proteinas O0g 0
Grasas totales 0g 0
Grasas saturadas 0g 0
Grasas trans 0g =
Fibra alimentaria 0g 0
Sodio 0 mg 0
% IDR
Beta Alanina Micronizada 2g s

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u 8400
Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores
dependiendo de sus necesidades energéticas. ** Valores
Diarios no estipulados.

8000mg 1919;‘ : Beta Alanina. PUEDE CONTENER DERIVADOS DE
LECHE Y DE SOJA

,lLAF'M

AUMENTA LA RESISTENCIA

300 g




ORANGE SERIE

es el aminoacido que compone aproximada-
mente el 60% de las proteinas de los musculos humanos. Por eso su consumo es
mMuy importante para cualquier deportista que quiera aumentar el volumen de sus
musculos. Por su efecto anticatabdlico estimula la retencion de nitrégeno en la sin-
tesis proteica, contribuye a que los musculos aumenten su volumen, estimulando
la produccion de hormona de crecimiento y disminuyendo la producciéon de acido
lactico, evitando la fatiga antes y después de realizar ejercicio

Disolver 5 g de Glutamine en un vaso (200 ml) de agua o
jugo de fruta.

BT ST )

1SCOOP 200 ml MEZCLAR BEBER

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcién 5 g (1 cucharada)
Cantidad % VD (*)
por porcion
Valor energético 0 Kcal = 0 Kj 0
Carbohidratos 0g 0
Proteinas 0g 0
Grasas totales 0g 0
Grasas saturadas 0g 0
Grasas trans 0g
Fibra alimentaria 0g 0
Sodio 0 mg 0
% IDR
Glutamina 5g b
Vitamina C 10 mg 22

* % Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u 8400
Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores
dependiendo de sus necesidades energéticas.

**Valores IDR Diarios no estipulados.

5000. 100x

cLumAMNA PURE

L- Glutamina, Vitamina C.

MINAC
FORTIFICADO CON VITA
3009







WHITE SERIE

PROTEIN ISOLATE

tiene una formula basada en
un aislado super de concentrado de proteinas de suero de leche de alta calidad nu-
tricional, que contiene todos los aminoacidos esenciales necesarios para la sintesis
proteica. Una de las grandes ventajas que presenta esta formulacion es la nula can-
tidad de lactosa y su minimo contenido de grasas. Su bajo contenido en grasas la
convierte en una opcion Mas liviana que no provoca hinchazon abdominal ni pesa-
dez, y que tampoco agrega cantidades significativas de calorias o grasas a la dieta.

Disolver 30 g (1 cucharada) de ISO 100% en 200
ml de agua o leche. Utilizar la cuchara del

envase.
/
=
1SCO0P 1VASO MEZCLAR BEBER
INFORMACION NUTRICIONAL
Porcién 30 g (1 scoop)
Cantidad % VD (¥)
por porcién
Valor energético 108 kcal = 452 kJ 5 CHOCOLATE
Carbohidratos Og (0]
AzUcares totales Og -
AzUcares afiadidos Og
[~ ‘ Proteinas 279 36
XECQJTDIOY * Grasas totales Og (6]
[ Grasas saturadas Og (0]
I s 0 ] 0 0 0/ z Grasas trans Og =
0 7 Fibra alimentaria Og (0]
7" Sodio 140 mg 6
: 2 porciones (60g) %IDR
| Proteina 549 96
P R 0 T E l N I s U l_ AT E : * % Valores Diarios con base a una dieta de 2000 kcal.- u 8400 kJ.
I 8 Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo de

sus necesidades energéticas

Nere 9075

PRDTEINA CARBS
s PNEL (0
-
Aislado de proteinas de suero lacteo, ARO: saborizan-

I - te, EDU: glicésidos de esteviol y sucralosa. CONTIENE
DERIVADOS DE LECHE. PUEDE CONTENER DERIVA-

2 Libras - (907 g)



TONE UP

WHITE SERIE

es un poderoso quemador de grasas desarro-
llado con una combinacion de extractos vegetales, vitaminasy minerales que
ayudan a controlar el apetito, aumentar el metabolismo (efecto termogéni-
co) favoreciendo la eliminacion de grasas y pérdida de peso ademas de au-
mentar la concentracion y energia para la realizacion de ejercicios intensos.

R 5 Wy &Y

3 CAPSULAS AGUA

TONIFICA

Consumir dos capsulas con abundante agua
(200 ml o un vaso lleno) antes del almuerzo y
otra cdpsula antes de la cena o después del
entrenamiento.

30DY

/1 DEFINITION

NEUP

ITELLA ASIATICA

RSI - L-CARNITINA 4
D

INFORMACION NUTRICIONAL

Porcion 1,5 g (3 capsulas)

Cantidad
por porcion
Valor energético 15 Kcal = 63 K|
Carbohidratos 0g
Proteinas Og
Grasas totales 0g
Grasas saturadas 0g
Grasas trans Og
Fibra alimentaria O0g
Sodio 0mg
Zinc** 3mg
Vitamina E 10 mg
e
Vitlalming BGM Bliis
(Piridoxina)
e w00mg
Ext. Centella Asiatica 200 mg
L-carnitina 200 mg
Cafeina 200 mg

% IDR (*)
43
100

250

230

Extracto de garcinia (Garcinia Cambogia L.) fruto, extracto
de centella asidtica (Hydrocotil Asiatica) hoja, L-carnitina,
cafeina, extracto de uva ursi (Arctostaphylos Uva Ursi L.)
hoja, gluconato de zinc, vitamina E, vitamina B, vitamina
B6, antiaglutinante: estearato de magnesio. CONTIENE
CAFEINA.

90 Capsulas

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000
Kcal.- u 8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser
mayores o menores dependiendo de sus
necesidades energéticas. ** Supera la ingesta
diaria de referencia. *** Ingesta diaria de

referencia no establecida.



CARNITINA

WHITE SERIE

es un suplemento dietario que ayuda
a la pérdida de peso, formulado con acido linoleico conojugado (CLA) y L-
Carnitina. Ayuda a prevenir el incremento de grasa en las células. El CLA
Inhibe el transporte de la grasa desde la sangre a las células adiposas, las

cuales almacenan la grasa.

Disolver 5 g (una cucharada) en un vaso (200
ml) de agua. Utilizar la cuchara incluida en el

envase.

A

=)

15C00P 200ml MEZCLAR BEBER

INFORMACION NUTRICIONAL

Porcién 5 g (1 scoop)

Cantidad

A % VD (*)
por porcién
Valor energético 0 Kcal = 0Kj 0
Carbohidratos 0g 0
Proteinas 0g 0
XBODY Azlcares totales 0g
b EVOLUTION Azlcares anadidos 0g -
' Grasas totales 0g 0
; + Grasas saturadas 0g 0
i Grasas trans 0g

H]
: CMNI1|M Fibra alimentaria 0g 0
Sodio 0mg 0
: H E FA'I' % IDR
”’ D u E E B 0 DY Acido Linoleico 19 e

L-Carnitina 19
]
n
b g % Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u
b ACI
y LINO[PE?CQ \ 1} L.CAHN”‘NP' 8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser myores o menores
1000 1000 mg dependiendo de sus necesidades energéticas. **Valores
mg / s \ diarios no estipulados. Cada porcién contiene: Acido

linoleico 1 g. L-Carnitina 1 g. Ingesta diaria: 5 g. Cada 100 g
de producto contiene 1200 mg de sucralosa y 1000 mg de
Glicésidos de Esteviol.

Acido linoleico, L-carnitina, ARO:
saborizante, ACI: acido citrico, EMU:
lecitina de soja, EDU: glicésidos de
esteviol y sucralosa. CONTIENE
DERIVADOS DE SOJA. PUEDE
CONTENER DERIVADOS DE LECHE

150 g



WHITE SERIE

COLLAGEN

una combinacion de colageno hidrolizado con vitamina C, enzima QI0, resveratrol, acido

es una formula completa que trae

hialurénico y biotina. El colageno es una proteina abundante en nuestro organismo que
compone gran parte de nuestros tejidos. Entre ellos se encuentran la piel, las unas, el pelo,
los huesos y el cartilago. A medida que envejecemos, el cuerpo produce menores canti-
dades de esta proteina, por lo que su suplementacién ayuda a la correcta produccion de
estos tejidos. Al estar hidrolizado se permite una mejor absorcion del mismo.

Disolver 11 g de Hydroflex (2 scoops) en un vaso
de agua (200 ml). Revolver unos minutos hasta
su completa disolucion.

/

o

25C00PS 200 mi MEZCLAR BEBER

INFORMACION NUTRICIONAL

ke L5 Colageno Hidrolizado,
orcion SCoops . . s . o Z -
9( Ps) Vitamina C, acido hialuréni
pofggﬁ'ggg % VD (%) co, coenzima QIO0, vitamina
= E, resveratrol, biotina. ARO:
Valor energético 41 Kcal = 172 K| 2 saborizante. EDU: glicésidos
Sl 039 0 de esteviol y sucralosa.
Proteinas 1049 13
X Grasas totales 0g 0
EVOLUTION Grasas saturadas 0g 0
Grasas trans 0g i}
HYDRO FLEX Fibra alimentaria 0,19 0
Sodio 8 mg 0
r 3y 9
% IDR
Colageno 109 i

Vitamina C ** 500 mg 1111
Y D H 0 LY Z Vitamina E 5mg 50

8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores
dependiendo de sus necesidades energéticas. **Supera los
valores diarios de referencia. *** % IDR no establecidos.

Biotina™* 0,03 pg 1666
JRGNICO - Q10 - RES Coenzima Q10 15 mg
Acido Hialurénico 40 mg
g AciDo Resveratrol 5mg
‘ZIMA Q10 £ /{ HIALURONIG
]5 mg \‘ 40 mo * % Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal.- u

2409



